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Submissao de Comunicacoes

Submissao de comunicacoes ao simpoésio: até 15 de marco, as 23h59

Informacées/Regras gerais
Com o objetivo de promover a comunicagdo cientifica entre os seus membros, e os restantes
profissionais na adrea de Enfermagem de Saude Familiar, a APEF reservou um espaco no seu I

Simpdsio para a apresentacdo de comunicagdes em formato presencial.

A comissao cientifica selecionara as melhores comunicac¢des para apresentacao oral, que serdo
defendidas em mesas de comunicagdes em formato presencial. A defesa das comunicacgdes orais

seréd realizada com duracdo de 7 minutos, seguido 3 minutos de debate.
Essas sessbes de apresentacdo dos trabalhos serdo organizadas por areas tematicas.

A apresentacdo das comunicacdes orais sera feita através de um modelo préprio, que sera
disponibilizado aos participantes na pagina da APEF no menu - Eventos - disponivel para

download.
As apresentacdes serdo avaliadas pela Comissado Cientifica do Simpdsio.

O objetivo é que todos os participantes do Il Simpdsio, independentemente do seu perfil
profissional, possam apresentar trabalhos que considerem relevantes a partilhar com a

comunidade cientifica.

Recomenda-se aos autores que leiam atentamente e sigam as instrucdes detalhadas antes de
redigir e submeterem os resumos. As comunica¢des que ndo cumprirem os critérios exigidos

poderdo ser excluidas pela comissao cientifica.

Normas para comunicagoes orais

2. Tipos de trabalhos

O tipo de trabalho devera ser indicado no resumo, entre os seguintes:

» Projetos de investigagdo (sem resultados).
» Revisdes bibliogréficas (que pressupde método cientifico)
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» Experiéncias inovadoras (educacionais, comunitarias, organizacionais ou docentes).
=  Casos clinicos (estudos de caso)
» Estudos originais (trabalhos de investigacdo quantitativos/qualitativos, com resultados).

No corpo do resumo, poderao ser utilizadas abreviaturas padronizadas. Quando forem utilizadas
abreviaturas especificas ou incomuns, elas devem ser incluidas entre parénteses, apds o termo

completo, na primeira vez em que aparecerem no texto.

Os resumos devem conter:
Autor(es): Autor responsavel (apresentador/defensor) e coautores. Nunca mais de 6 autores por

trabalho.
Titulo: Em minusculas, negrito, sem abreviaturas. Ndo devem ser incluidas mais de 15 palavras.

Conteddo: Com extensdo maxima de 3000 caracteres (aproximadamente 500-550 palavras) em
todos os pontos.

1. ESTUDOS ORIGINAIS (TRABALHOS DE INVESTIGAQAO) ESTUDOS
QUALITATIVOS/QUANTITATIVOS.

Descricdo dos resultados de um trabalho de investigacdo na &rea do conhecimento de
Enfermagem Familiar e Comunitéria.

Devem conter na sua estrutura:

* Introdugao/justificacao.

» Obijetivos: claros, coerentes e quantificidveis com o desenho do estudo proposto.

» Metodologia, na qual devem constar obrigatoriamente: desenho do estudo, populacado
ou participantes, variaveis e instrumentos, procedimento a seguir para andlise de dados
e consideragdes éticas (consentimento informado, autorizagdo da comissdo de ética,
protecdo de dados, etc.).

» Resultados (que respondam aos objetivos propostos).

» Discussdo/Conclusdes.

» Bibliografia (formato APA, 7° ed)

» Palavras-chave. Termos MesH ou DeCS (https://decs.bvsalud.org/)
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2. CASOS CLiNICOS/ESTUDO DE CASO
Descricdo de um ou vérios casos clinicos realizados em contexto da préatica clinica que possam

ser de interesse, devido a sua singularidade ou complexidade.

O resumo deve conter a seguinte estrutura:
= Apresentacao.
» Avaliagdo.
» Diagndsticos (de acordo com a metodologia de enfermagem/linguagem CIPE).
» Tratamento (plano de cuidados).
» Evolucgdo e Avaliacéo.
» Discussdo/Conclusdes.
» Bibliografia (formato APA, 72 ed)
» Palavras-chave. Termos MesH ou DeCS (https://decs.bvsalud.org/)

3. EXPERIENCIAS INOVADORAS

Séo consideradas experiéncias inovadoras aquelas experiéncias que representem um avango ou
uma mudanga no contexto clinico e de saude e melhorem a eficiéncia e a eficacia dos cuidados

prestados em Enfermagem Sadde Familiar, organizacédo e formacéo.

O resumo deve conter a seguinte estrutura:

* Introdugao/Justificacdo

»  Objetivos

» Desenvolvimento/descricao

= Resultados

= Conclusdes

» Relevancia/aplicabilidade

» Bibliografia (formato APA, 7° ed)

» Palavras-chave. Termos MesH ou DeCS (https://decs.bvsalud.org/)

4. REVISAO DA LITERATURA (REVISOES BIBLIOGRAFICAS)

A revisdo da literatura constitui-se numa série de atividades de identificacdo e pesquisa de
informacdes sobre um tema de estudo, cujo objetivo sera orientar em relagdo ao que ja se sabe,
a fim de identificar o estado atual do conhecimento e gerar ideias para abordar um determinado

tema de investigacéo.

O resumo deve conter a seguinte estrutura:
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Introducao

Objetivos

Metodologia - deve incluir fontes de pesquisa (primarias ou secundarias); Termos de
pesquisa utilizados (MeSH ou DeCS); Critérios de inclusdo e exclusdo; Ferramentas de
avaliagao critica utilizadas (opcional), como, por exemplo (JBI https://jbi.global/)
Discussdo/Conclusdes.

Bibliografia (formato APA, 7% ed)

Palavras-chave. Termos MesH ou DeCS (https://decs.bvsalud.org/)

5. PROJETOS DE INVESTIGACAO

Um protocolo de investigacdo € uma descricdo ordenada que serd realizada de forma

estruturada, com o objetivo de evitar erros e improvisacdo num estudo. Serdo admitidos projetos

que nao tenham sido concluidos.

Justificacao

Objetivos

Metodologia (tipo de estudo e ambito, populacdo e amostra, varidveis, recolha de
dados, anélise de dados, limitacdes do estudo).

Consideracdes éticas.

Plano de execugdo.

Bibliografia (em formato APA 72 ed. ou Vancouver).

A Comissdo Cientifica reserva-se o direito de rejeitar sem avaliagdo os trabalhos que nao
cumpram os requisitos.

3. ESCOLHA DA LINHA TEMATICA DO TRABALHO

Deve ser identificada, no minimo, uma area temética explicativa do conteddo da Comunicagao,
entre as seguintes:

Bioética e Humanizacdo do Cuidado
Gestao da Doenca

Gestdo da Saude

Familias em Situagdo de Saude Complexas
Continuidade dos Cuidados

Cuidado no Domicilio
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» Tematicas relacionadas com a desigualdade e a diversidade

» Tematicas relacionadas com o ensino e a investigagao

» Tematicas relacionadas com a gestdo de cuidados/servigcos

» Tematicas relacionadas com a aplicacdo das TIC e Inteligéncia Artificial.
» Tematicas relacionadas com Cuidados Domicilidrios

» Seguranca do utente

= Tema livre

4. AVALIACAO DOS RESUMOS E APRESENTACAO

O autor indicard (no formulario/resumo) se opta pela modalidade de Comunicacdo Oral, ou
Poster. A comissao cientifica selecione as comunicacdes para apresentacao oral no formato - CO
ou poster e as distribuira pelas diferentes mesas teméticas.

Os resumos serdo avaliados de acordo com os seguintes critérios:
Caracteristica:

* |novagao- 10%
» Relevancia- 10%
» Rigor metodoldgico- 80%

A aceitacdo ou rejei¢do do trabalho cientifico serd comunicada ao autor principal por e-mail.
Os trabalhos serao:

Aceites: Quando obedecem os critérios minimos de admissdo de trabalhos (metodologia
correta).

Aceites com condic¢des: A comissdo cientifica avaliard os trabalhos e, caso considere oportuno,
farad observacdes para que os autores facam as modificagdes pertinentes.

Terdo apenas uma opcdo de alteracdo, que deverd ser feita antes do final da avaliagdo dos
trabalhos (17 de margo). Caso essas corre¢des ndo sejam feitas, o trabalho serd diretamente
rejeitado.

Nesta seccdo, o avaliador expora a decisdo da avaliacdo de forma concreta e ndo generalizada,
indicando ao autor as corre¢des especificas que deve fazer. O autor em questao serd notificado
por email e terd um prazo para resolver a discrepéancia (antes de 19 de margo).

Rejeitados: Metodologicamente ndo cumpre os critérios ou ndo se adapta as normas do
simpdsio ou as sugestdes ndo foram corrigidas.

Serdo avaliados a originalidade, a pertinéncia ao tema ao simpdsio e/ou as linhas tematicas, a
definicdo do problema, a adequagdo da metodologia utilizada, os resultados obtidos, as
conclusées e/ou discussao, a aplicabilidade e o estilo de redacao.
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A decisdo da comissdo cientifica serd& comunicada por correio eletrénico para o endereco
indicado no formulério até 17 de marco de 2026.

Caso a comunicagao seja aceite pela Comissao Cientifica, a aceitacdo ndo sera definitiva até que
seja efetuado o pagamento da taxa de inscricdo correspondente ao primeiro autor.

Em caso de aceitacdo em qualquer modalidade e uma vez inscrito, devera enviar através do email
eventos@apenff.org , até do dia 18 de marco de 2026, o ficheiro da apresentacdo com as
seguintes caracteristicas:

FORMATO DE COMUNICACAO

Apresentacao de 1 a 8 slides em formato PDF, com o ficheiro ndo excedendo 2 Megabytes.
Os modelos estardo disponiveis para download na pagina da APEF menu Eventos.

» O primeiro slide conterd as seguintes informacdes: titulo, autor e coautores, palavras-chave.

» Recomendamos ndo incluir imagens e/ou tabelas que ndo sejam visiveis a uma distancia de
2 metros, bem como escrever no maximo 5-6 linhas por slide.

* Prazo para envio: Data limite 18 de margo de 2026

5. DEFESA DAS COMUNICACOES

Todos os trabalhos serdo defendidos em formato presencial, em salas préprias por areas
tematicas.

6. PREMIO PARA MELHOR COMUNICAGAO

» Todas as comunicacdes aceites no congresso poderdo concorrer ao prémio, com excegao
das apresentadas pelos estudantes do CLE

» A Comissdo Cientifica avaliard os trabalhos candidatos ao prémio, sendo que o resumo
previamente enviado, juntamente com a qualidade da apresentagdo oral, constituird a
pontuacdo que determinard a atribuicdo de um prémio

» Com o objetivo de incentivar a investigagdo e a participagao na partilha de conhecimentos, a

APEF estabelece os seguintes prémios para os melhores trabalhos cientificos:

o Primeiro Prémio: Inscricdo como sécio da APEF, com isencdo do pagamento de
quotas pelo periodo de 2 anos.

o Segundo Prémio: Inscricdo como sécio da APEF, com isengdo do pagamento de
quotas pelo periodo de 1 ano.

o Terceiro Prémio: Inscricdo gratuita no Il Simpésio da APEF.
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Nota: Caso o premiado ja seja membro da APEF, serad concedida a isengdo do pagamento das
quotas pelos periodos correspondentes ao prémio atribuido.

Nota: Os trabalhos apresentados por estudantes ndo poderdo concorrer ao prémio, mas
poderdo receber uma mencéo especial com diploma de melhor comunicacgado/trabalho.

Informacao adicional:

» A comissdo cientifica emitird o veredicto com base no tema, originalidade e aplicagdo a
pratica clinica no ambito da Enfermagem de Saude Familiar, através de uma avaliagdo
andénima e por pares. Serdo selecionados os trabalhos com maior pontuagdo. Em caso de
empate, o presidente da Comissao Cientifica exerceré o seu voto de qualidade para resolver
a situacao.

» Os prémios poderao ser declarados nulos caso o Comissédo Cientifica o considere oportuno.

» A decisdo do Comissdo Cientifica serd definitiva e a participagdo no concurso implica a

aceitacdo das informacdes aqui expostas.
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